
 

 

 

Projeto Tiro com arco  
 
 

1. Dados da Entidade: 

 

Nome: Confederação Brasileira de Tiro com Arco 

Localização: SCS quadra 01, bloco D, sala 111, Ed. JK – Brasília – DF – CEP 70308-900 

Telefone/Fax: 55 (61) 3201-5400  

Site: www.cbtarco.org.br  

Email: cbtarco@cbtarco.org.br 

 

 

2. Apresentação: 

A Confederação Brasileira de Tiro com Arco – CBTARCO – foi fundada em 09 de 

julho de 1991, no Rio de Janeiro. A fundação da CBTARCO estimulou o surgimento de 

outras entidades dessa categoria esportiva, tais como: a Federação Capixaba de Tiro 

com Arco, a Federação Matogrossense de Tiro com Arco, a Federação Pernambucana 

de Tiro com Arco e a Federação Goiana de Tiro com Arco. 

Atualmente, os projetos de tiro com arco estão presentes em dez estados do 

país e vêm sendo pautados na prática do esporte dentro de um programa de 

desenvolvimento e implementação de vários núcleos pelo Brasil. A atividade 

desenvolvida pelos técnicos vem apresentando muita dificuldade, pois existe uma 

grande necessidade de aquisição de material para que assim seja possível dar 

continuidade ao trabalho.  

     A CBTARCO deseja democratizar o tiro com arco através desse incentivo do 

Ministério do Esporte, a fim de que a prática dessa atividade esteja mais acessível às 



 2

crianças e adolescentes de diversos estados do Brasil para que num projeto de médio 

prazo seja possível formar atletas alto nível de rendimento garantindo presença nas 

Olimpíadas de 2016.   

A Confederação Brasileira de Tiro com Arco é filiada ao Comitê Olímpico 

Brasileiro (COB), Federação Internacional de Tiro com Arco (FITA), à Confederação Pan-

Americana de Tiro com Arco (COPANARCO) e à Confederação Sul-Americana de Tiro 

com Arco (CONSUARCO). 

 
3. Histórico do esporte: 

 

O Tiro com Arco no Brasil teve uma longa história até a criação da 

Confederação Brasileira de Tiro com Arco, em 1991. Chegou ao Brasil no início da 

década de 1950 graças a um idealista, o comissário de vôo da Panair do Brasil, Adolpho 

Porta que conheceu o tiro com arco quando estava morando em Lisboa. Em 1955, 

Rodolpho voltou ao Rio de Janeiro trazendo alvos, arcos e flechas fabricados em 

Portugal e ainda trouxe um regulamento da Federação Internacional de Tiro com Arco 

– FITA.  

Para divulgar o esporte, foi ao Fluminense Futebol Clube e ao Clube Carioca de 

Tiro que se interessaram imediatamente em divulgar o Tiro com Arco. A primeira 

prova foi realizada em 5 de novembro de 1955, na Quinta da Boa Vista.Desta época 

podemos recordar exímios arqueiros, praticantes por muito tempo: Adolpho Porta e os 

saudosos Jamil Ajuz, Bento Belpomo e Nelson Bastos. 

Os primeiros clubes a promover este esporte foram: Clube Carioca de Tiro, 

Andaraí Atlético Clube, Clube de Regatas Vasco da Gama, Riachuelo Tênis Clube, 

Fluminense Futebol Clube e Clube Municipal. Em 19 de novembro de 1958 foi fundada 

a Federação Metropolitana de Arco e Flecha, no Rio de Janeiro. 

Desde os anos 50, quando Adolpho Porta criou as primeiras associações no Rio 

de Janeiro, o tiro com arco rompeu as barreiras estaduais e chegou a Minas Gerais e 

São Paulo, onde outros abnegados como Sudário Ribeiro Gonçalves e Otto Alfredo 
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Rehder, respectivamente, trabalharam incansavelmente e fundaram as federações de 

seus estados. 

O início da década de 70 foi o grande marco para o reconhecimento do tiro com 

arco brasileiro em âmbito internacional. Nesta época o Brasil promoveu, entre outros, 

o Primeiro Torneio Internacional, com a participação de Argentina e Uruguai. O 

campeão individual foi o brasileiro Renato Joaquim Emílio. 

Em 1972 houve a filiação à FITA, assim o Brasil teve sua primeira delegação 

enviada ao Campeonato Mundial, em Geoble, formada pelos arqueiros Renato 

Joaquim Emílio e Arcy Kempner. 

Sob a coordenação da Confederação Brasileira de Esporte Terrestre, os atletas 

tiveram a oportunidade de disputar vários torneios, como Jogos Pan-Americanos, 

mundiais e Olimpíadas (4 edições - 1980 – Moscou, URSS, 1984 – Los Angeles, USA, 

1988 – Seul, Korea, 1992 – Barcelona, Espanha). 

O crescimento de federações estaduais e número de atletas possibilitaram a 

criação da Confederação Brasileira de Tiro com Arco, em 1991, criando assim 

condições para o desenvolvimento do esporte de maneira mais específica e efetiva. 

A participação brasileira em competições como mundiais, campeonatos das 

Américas, Jogos Panamercianos e Olímpicos vem aumentando significativamente, 

assim como os resultados alcançados. Hoje há vários atletas com experiência 

internacional. E o apoio efetivo do Ministério dos Esportes possibilitará uma 

preparação ideal da equipe e assim o Brasil terá condições de chegar à medalha de 

ouro em competições como Jogos Panamericanos e Olímpicos. 

4. Objeto do Projeto 

Modernização da infraestrutura de equipamentos e de materiais para 

treinamentos e realização de competições de tiro com arco e participação , visando 

a preparação de atletas para os Jogos Olímpicos Rio 2016. 
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5. Objetivo geral:  

Preparar atletas olímpicos e paraolímpicos no tiro com arco para as Olimpíadas de 

2016.   

6. Objetivos Específicos: 

o Revelação de novos talentos esportivos e formação de uma seleção permanente; 

o Oferecer aprimoramento adequado visando a excelência de resultados em 

competições; 

o Promover ações que contribua para a difusão do tiro com arco; 

o Fomentar a prática do tiro com arco em diversos estados da federação; 

o Contribuir para um melhor desempenho dos atletas nas Olimpíadas de 2016. 

1. Metas 
 

o Aquisição de equipamentos técnicos; 
o Desenvolvimento geral da prática do tiro com arco; 
o Oferecer total condição de trabalho aos técnicos; 
o Melhorar o crescimento e qualidade dos atletas. 
o Atender e beneficiar os atletas que formam a equipe brasileira de tiro com arco; 
o Investir na formação de crianças e adolescentes que poderão compor o quadro 

de futuros atletas da seleção brasileira; 
o Estimular a prática do tiro com arco visando à formação de atletas olímpicos e 

paraolímpicos para as Olimpíadas de 2016. 
 

2. Justificativa 

Neste ano, a Confederação Brasileira de Tiro Com Arco vem implementando o 

Projeto Master-Plan em dez estados: Rio de Janeiro, São Paulo, Rio Grande do Sul, 

Santa Catarina, Maranhão, Pernambuco, Mato Grosso, Minas Gerais, Distrito Federal e 

Espírito Santo. Já foram contratados os técnicos para cada localidade e hoje são 

atendidos 30 atletas por núcleo. Atualmente conta-se com o apoio do Comitê Olímpico 

Brasileiro e se propõe a participação do Ministério do Esporte. A grande dificuldade é a 

falta de equipamento, já que o custo é elevado principalmente porque os materiais são 

importados. Existe a necessidade de adquiri-los o mais breve possível, para que assim 

seja possível manter o projeto e investir na qualificação dos atletas, considerando a 

preparação para os Jogos Olímpicos Rio 2016. 
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7. Público Alvo 

 
 - Jovens atletas de 13 a 17 anos idade 

- Número de atletas favorecidos em todas as categorias: 400 aproximadamente. 

 

8. Planilha geral de valores :  

 

Material 

Descrição do Material Quantidade Preço R$ 

Arco para Escola 350 R$ 33.894,23 

Arco Completo para Competição 350 R$ 216.916,39 

Flexas para Escola 3000 R$ 39.411,06 

Flexas para Competição 3000 R$ 121.966,11 

Flexa para Competição XR 3000 R$ 8.973,38 

Cross - X  3000 R$ 7.106,91 

Mira para Escola 350 R$ 11.180,83 

Mira para Competição 350 R$ 75.376,35 

Dedeira para Escola 350 R$ 2.922,93 

Dedeira para Competição 350 R$ 10.879,32 

Protetor de Braço em Alumínio 350 R$ 3.760,44 

Protetor de Braço em Vinil 350 R$ 3.760,44 

Descanso para Flexa 200 R$ 6.695,33 

Suporte de Flexa para escola 500 R$ 825,55 

Suporte para Flexa Competição 350 R$ 18.308,08 

Estabilizador Central e Lateral 330 R$ 65.304,63 

Alvo Fita 112 cm 2000 R$ 6.556,55 

Alvo Fita 80 cm 2000 R$ 1.196,45 

Alvo Fita 60 cm 200 R$ 172,29 

Alvo 3 spot 40 cm 1000 R$ 358,94 

Alvo Fita 40 cm 1000 R$ 358,94 

Pena para Flexas de Competição 400 R$ 6.881,98 

Pena para Flexas Escola 500 R$ 5.719,03 

Apoiador de Arco 350 R$ 4.472,33 

Filamento de Corda B50 20 R$ 235,94 

Filamento de Corda Halo 19 40 R$ 1.323,75 

Esteira 130 R$ 10.884,58 

Somma Pulsante  350 R$ 159.119,47 

Filamento para Corda BCI 8125 30 R$ 2.313,70 

Despesas Administrativas R$ 124.032,00 

ContraPartida R$ 19.008,00 

Total R$ 969.915,93 
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9. Modalidade 

De acordo com a FITA, as competições de tiro com arco estão divididas da seguinte 
maneira: 

� Disciplinas:  
o Outdoor 
o Indoor 
o Field 
o Ski-archery (esqui) 
o Clout 
o Flight 

 
� Classes   
o Feminino (adulto) – a partir de 19 anos 
o Masculino (adulto) – a partir de 19 anos 
o Cadete feminino - até o ano do 16º aniversário 
o Cadete masculino- até o ano do 16º aniversário 
o Juvenil feminino – até o ano do 18º aniversário 
o Juvenil masculino – até o ano do 18º aniversário 
o Master feminino - a partir do 50º aniversário 
o Master masculino - a partir do 50º aniversário 

Os eventos são separados para Cadete, Juvenil, Master e podem ser reconhecidos pela 
FITA nas disciplinas Outdoor, Indoor, Field e Sky-Archery. 

� Divisões 
Competidores usando diferentes tipos de equipamentos são agrupados em 
divisões separadas e competem em diversos eventos. A FITA reconhece as 
seguintes divisões: 
 

Outdoor: Competição realizada ao ar livre, em campo aberto, geralmente gramado. O 
campo de prova deve ser plano e sem obstáculos para os arqueiros. Somente este tipo 
de prova (outdoor) e o arco recurvo ou olímpico fazem parte dos Jogos Olímpicos e 
Panamericanos. O arco composto, juntamente com o recurvo, fazem parte das demais 
provas internacionais, como os Mundiais. 

o Divisão de Arco Recurvo (Olímpico) 
o Divisão de Arco Standard 
o Divisão de Arco Composto 

Indoor: As provas são realizadas em ambiente fechado, geralmente um ginásio de 
esportes. Surgiu na Europa, onde é disputado durante o inverno, pois a neve impede a 
realização de provas outdoor. 
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o Divisão de Arco Recurvo 
o Divisão de Arco Composto 

Field: Esta modalidade de tiro com arco, ao ar livre, em bosques ou florestas, talvez 
seja uma das mais agradáveis, pois os arqueiros tem a possibilidade de caminhar por 
um bosque, encontrando alvos dos mais variados tamanhos, nas mais diferentes 
posições de tiro. Estas características exigem do atleta uma excelência tanto no 
conhecimento de seu material e equipamento como na capacidade de decidir a 
distância para a regulagem de sua mira. O grau de dificuldade dessas competições 
pode variar de acordo com o organizador do evento, podendo, por exemplo, se atirar 
em declive com um lago atrás do alvo ou com o alvo na beira e na frente do lago, 
propiciando, num eventual erro, a perda de uma flecha. Muitos amantes da natureza 
acham no field uma maneira de integração, na qual a caminhada e a paisagem se 
tornam uma motivação a mais para a prática do esporte. 

o Divisão Barebow 
o Divisão de Arco Recurvo 
o Divisão de Arco Composto 

Ski-Archer: 

o Divisão de Arco Recurvo 
o Divisão de Arco Composto 

Clout:  
Consiste em 36 flechas atiradas nas distâncias de 165 metros para homens e 125 
metros para mulheres. Os tiros serão dados em uma única direção. O alvo para clout 
deverá ser circular, com 15 metros de diâmetro. O alvo pode ser marcado sobre o chão 
ou as linhas de pontuação podem ser determinadas através de trena metálica ou uma 
corda não elástica. O tiro é dado para cima para que a flecha caia no alvo desenhado 
no chão. 

o Divisão de Arco Recurvo 

Flight: Os tiros flight consistem em seis flechas para as maiores distâncias. Os tiros 
devem ser dados em uma única direção. A disputa é para atirar uma flecha o mais 
longe possível da linha de tiro. A área de pouso, definida como sendo qualquer parte 
do terreno onde se espera que a flecha caia, deve ter pelo menos 200 metros de 
largura e uma extensão de pelo menos 450 metros. Esta área deve ser livre de 
obstáculos ou perigos, tais como árvores, construções, cercas, fossas, etc.  

 

10. Programação dos eventos esportivos de tiro com arco em 2012 

 

Evento Data Local 

1ª Etapa do Brasileiro Indoor 28 e 29 de Janeiro Multi-site 

Seletiva para Colômbia - Arco Recurvo 17 a 19 de Fevereiro Maricá - RJ 
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2ª Etapa do Brasileiro Indoor 25 e 26 de Fevereiro Multi-site 

Torneio Continental para juvenis e cadetes 3 a 11 de março Monterey - México 

Formação para Composto com Peter Elzinga e 
Seletiva para El Salvador 

29 de fevereiro a 9 de 
Março 

Maricá - RJ 

3ª Etapa do Brasileiro Indoor 17 e 18 de março Multi-site 

Assembleia Geral Ordinária da CBTARCO 31 de março Brasília/DF 

Seletiva para Ogden - Arco Recurvo  6 a 8 de Abril Maricá - RJ 

Seletiva para Ogden - Arco Composto 13 a 15 de Abril Maricá - RJ 

Torneio Continental Classificatório para os 
Jogos Olímpicos 

20 a 25 de abril 
Medellín - Colômbia 

4ª Etapa do Brasileiro Indoor/MICA 28 e 29 de abril Multi-site 

Paralympic Games Test Event (Para- Archery) 03 a 06 de maio 
Londres - Reino 
Unido 

5ª Etapa do Brasileiro Indoor 12 e 13 de maio Multi-site 

Campeonato Panamericano de Tiro com Arco 20 a 26 de maio 
Ciudad Merliot - El 
Salvador 

6ª Etapa do Brasileiro Indoor 2 e 3 de junho Multi-site 

Campeonato Brasileiro de Categorias de Base e 
Masters e Paraolímpico 

7 a 10 de junho 
a definir 

Archery World Cup Stage 3 17 a 23 de junho Ogden - EUA 

World University Archery Championships 
(WUAC) 

04 a 07 de julho 
Cordoba - Espanha 

Batalha de Carabobo 8 a 13 de julho Valência - Venezuela 

OLYMPIC GAMES 2012 (Archery) 
28 de julho a 04 de 
agosto 

Londres - Reino 
Unido 

PARALYMPIC GAMES (Para-Archery) 
29 de agosto a 09 de 
setembro 

Londres - Reino 
Unido 

Torneio Juan Carlos Álvarez 24 a 29 de setembro 

Mar del Plata - 
Argentina 

Campeonato Brasileiro de Tiro com Arco 15 a 18 de novembro a definir 
       

 

  

11.  Plano de mídia 

 

Tudo será planejado e realizado de acordo com as regras do Ministério dos Esportes. 

 

o Atualização do site; 

o Inserção de banners on line em sites relacionados; 

o Busca de apoios e parcerias com revistas impressas e on line para disseminar os 

ideais do projeto; 
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12. Contra Partida 

 

Bens e serviços. Cessão de espaço: Rua Álvares de Castro, 346 – Centro, Maricá.  

 

13. Cronograma 

 

Primeiro trimestre: 

o Compra de produtos necessários; 

o Seleção da equipe de trabalho; 

o Início das atividades. 

 

Segundo trimestre: 

o Preparação dos atletas; 

o Monitoramento. 

 

Terceiro trimestre: 

o Preparação dos atletas; 

o Monitoramento. 

 

Quarto trimestre: 

o Avaliação do trabalho realizado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 10

14. Quadro demonstrativo das federações  

 

 
 

15. Monitoramento: 

 

- Relatório de execução 

- Relatório fotográfico 

- Relatório de resultados 
  


